
Μ1. Υλικά Τεχνικών Έργων και Προστασία Περιβάλλοντος 

 

Γενικές πληροφορίες μαθήματος: 

Τίτλος: 
Υλικά Τεχνικών Έργων και 
Προστασία Περιβάλλοντος 

Κωδικός 
Μαθήματος: 

Μ1 

Πιστωτικές 
Μονάδες: 

6 

Τύπος μαθήματος Υποχρεωτικό  Επιλογής  

Εξάμηνο: A’ Ώρες/εβδομάδα: 3 

Σκοπός του μαθήματος: 

Σκοπός του μαθήματος είναι να μελετήσει και αξιολογήσει τα δομικά υλικά με οικολογικά 
κριτήρια. Η επιλογή των υλικών τεχνικών έργων εξαρτάται άμεσα από μια σειρά 
οικονομικών, περιβαλλοντικών, ενεργειακών και άλλων παραμέτρων. Ο κύκλος των 

εργασιών που συνδέεται με την παραγωγή, τη διακίνηση αλλά και τη χρήση των δομικών 
υλικών είναι πολυσύνθετος και κατ’ επέκταση τα κριτήρια για την οικολογική 

συμπεριφορά των υλικών δεν είναι ιδιαίτερα εύκολο να εκφραστούν ποσοτικά. Η 
διαδικασία παραγωγής των δομικών υλικών, ο κύκλος ζωής τους και η τελική τους 
διάθεση (απόρριψη) έχει σημαντικές επιπτώσεις στο ευρύτερο περιβάλλον. Παράλληλα, 
τα δομικά υλικά διαμορφώνουν την ποιότητα του εσωτερικού αέρα των κτιρίων και 
μπορεί να έχουν σημαντική επίδραση στην υγεία των χρηστών. Επίσης καθορίζουν τη 
θερμική συμπεριφορά των κτιρίων. 

Ειδικότεροι σκοποί του μαθήματος είναι: 

 Να εφοδιάσει τους εκπαιδευόμενους με εργαλεία για εκτίμηση της περιβαλλοντικής 
βιωσιμότητας των υλικών τεχνικών έργων. 

 Να ενημερώσει για υλικά παρόντος και μελλοντικού ενδιαφέροντος σχετικά με την 
ανακύκλωση και επανάχρηση δομικών προϊόντων και αποβλήτων από ανακαίνιση – 
ανακατασκευή. 

 Να παραθέσει μεθόδους περιβαλλοντικής αξιολόγησης των δομικών υλικών 

Μαθησιακοί στόχοι: 

Το μάθημα έχει ως στόχο να: 
 

 Διευκολύνει τους εκπαιδευόμενους να αποκτήσουν γνώση για τις ιδιότητες φιλικών 
προς το περιβάλλον υλικών κατασκευών (παραδοσιακά, ανακυκλώσιμα, δευτερογενή, 

με βελτιωμένες θερμομονωτικές ιδιότητες κλπ), 

 περιγράψει περιβαλλοντικές επιπτώσεις από κατασκευή τεχνικών έργων και των 
παραγόμενων απορριμμάτων, 

 ενημερώσει τους εκπαιδευόμενους για την ορθολογική χρήση των πόρων, 

 εισάγει κριτήρια αξιολόγησης περιβαλλοντικά φιλικών δομικών υλικών, 

 αξιολογήσει τα δομικά υλικά από άποψη τοξικότητας, 

 αναλύσει τα κριτήρια απονομής οικολογικής σήμανσης σε δομικά προϊόντα, 

 παραθέσει μεθόδους περιβαλλοντικής αξιολόγησης των υλικών κατασκευών. 
 

Με την ολοκλήρωση του μαθήματος οι σπουδαστές είναι σε θέση να γνωρίζουν: 
 

 Ιδιότητες φιλικών προς το περιβάλλον δομικών υλικών. 

 Παραγόμενα απορρίμματα από κατασκευές και αξιοποίησή τους. 

 Τι σημαίνει ορθολογική χρήση των πόρων. 

 Κριτήρια αξιολόγησης περιβαλλοντικά φιλικών δομικών υλικών. 

 Αρχές μεθόδων εκτίμησης αειφορίας και εργαλεία. 

 Κριτήρια απονομής οικολογικής σήμανσης σε δομικά προϊόντα. 

Ενδεικτικό περιεχόμενο μαθήματος: 

Το μάθημα οργανώνεται στις ακόλουθες ενότητες: 

1. ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

2. ΑΕΙΦΟΡΙΑ ΚΑΙ ΒΙΩΣΙΜΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ – Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΜΗΧΑΝΙΚΩΝ 



3. ΟΡΟΣΗΜΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΕΙΦΟΡΟ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΣΤΗΝ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΣΚΗΝΗ 

4. ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΒΙΩΣΙΜΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 

5. ΧΡΗΣΗ ΔΟΜΙΚΩΝ ΥΛΙΚΩΝ ΣΤΙΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ  

6. ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΕΣ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΑΠΟ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΔΟΜΙΚΩΝ ΥΛΙΚΩΝ ΣΤΙΣ 
ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ  

7. ΜΕΘΟΔΟΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΕΚΤΙΜΗΣΗΣ ΔΟΜΙΚΩΝ ΥΛΙΚΩΝ  

8. ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΔΟΜΙΚΩΝ ΥΛΙΚΩΝ ΚΑΙ ΣΧΕΔΙΑΣΜΩΝ 

9. ΔΟΜΙΚΑ ΥΛΙΚΑ: ΕΙΔΟΣ ΕΝ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ; 

10. ΔΟΜΙΚΑ ΥΛΙΚΑ ΣΤΟ ΤΕΛΟΣ ΤΟΥ ΧΡΟΝΟΥ ΖΩΗΣ ΤΟΥΣ – ΕΠΙΛΟΓΕΣ 

11. ΤΟΞΙΚΟΤΗΤΑ ΔΟΜΙΚΩΝ ΥΛΙΚΩΝ 

12. ΑΝΑΛΥΣΗ ΚΥΚΛΟΥ ΖΩΗΣ ΣΤΙΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ 

13. ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΣΗΜΑΝΣΗ - ΣΗΜΑΝΣΗ CE  – ΔΟΜΙΚΑ ΥΛΙΚΑ 
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Μέθοδος διδασκαλίας : 

Διαλέξεις  70% 

Σεμινάρια   

Εργαστήριο  10% 

Ασκήσεις   

Άλλο : Προσκεκλημένοι ομιλητές  20% 

Σύνολο   100% 

Περιγραφή μεθόδου διδασκαλίας: 

 Το μάθημα καλύπτεται με διαλέξεις (3 ώρες την εβδομάδα) Το εποπτικό υλικό για τη 
στήριξη του μαθήματος είναι διαφάνειες προβολής ή συνδυασμός προβολικού 
συστήματος και φορητού υπολογιστή με παρουσιάσεις σε powerpoint. 

 Διεξαγωγή ατομικής ή ομαδικής εργασίας με διακριτούς ρόλους για κάθε 
συμμετέχοντα. 

 Επίδειξη στο εργαστήριο μεθοδολογιών παραγωγής φιλικών προς το περιβάλλον 
κεραμικών υλικών και μετρήσεις ιδιοτήτων. 

Τρόπος εξέτασης: 

 Γραπτά % Προφορικά % 

Ασκήσεις     

Εργασία  50   

Ενδιάμεση εξέταση     

Τελικές εξετάσεις  50   

Άλλο:     

Περιγραφή εξέτασης:  

Με γραπτές εξετάσεις στα περιεχόμενα της θεωρητικής διδασκαλίας (Β1)  

Με αξιολόγηση ατομικής ή της ομαδικής εργασίας με διακριτούς ρόλους (Β2)  

 

Ενιαίος Βαθμός 

Ο ενιαίος βαθμός Ε.Β προκύπτει: Ε.Β = 0,50 x Β1 + 0,50 x Β2 

 


